
 

Sociedade Portuguesa de Pediatria 
Programa Eleitoral para o triénio 2026-2028 

Lista Candidata 

A Pediatria portuguesa vive um momento de desafios e oportunidades. A evolução 
científica, a exigência de qualidade assistencial e a necessidade de integrar novos 
modelos familiares e de parentalidade impõem uma atuação coesa e inovadora. 

Apresentamos a nossa candidatura aos Órgãos Sociais da Sociedade Portuguesa de 
Pediatria (SPP) com a convicção de que, com a participação de todos, é possível reforçar 
o papel desta sociedade científica como referência nacional e internacional na 
promoção da saúde da criança e do adolescente. 

Esta equipa integra membros de anteriores direções da SPP e novos elementos, com 
diferentes percursos na Pediatria, a trabalhar em diversos locais do país, nos setores 
público e privado. 

Visão 

Promover a saúde e o bem-estar de todas as crianças e adolescentes, fortalecendo a 
Pediatria em Portugal e a colaboração com a comunidade científica internacional, com 
rigor, transparência e inovação. 

Princípios orientadores 

 Rigor científico, ética e sustentabilidade financeira. 

 Valorização e continuidade do trabalho das direções anteriores. 

 Participação ativa de todos os associados. 

Eixos Estratégicos 

1. Coesão e Modernização 

 Manter e promover canais de comunicação eficazes entre os diferentes Órgãos 
Sociais, Sociedades e Secções, Grupos de Trabalho e o Secretariado da SPP. 

 Apoiar o Grupo de Internos de Pediatria e envolver os internos nas várias 
atividades da SPP. 

 Criar e apoiar grupos de trabalho e comissões, sempre que justificado, com 
objetivos e planos de ação claros. 

 Promover a participação ativa de todos os associados através de um espaço 
permanente de sugestões. 

 Modernizar o site e reforçar a presença da SPP nas redes sociais. 

 



2. Formação e Investigação 

 Reforçar a formação contínua, expandindo a atividade científica desenvolvida 
pelas diferentes Sociedades/Secções e Grupos de Trabalho da SPP, GIP e PJP. 

 Promover o e-learning e novas modalidades de atualização científica acessíveis 
a todos (Curso de Formação Contínua em Pediatria, Curso teórico-prático de 
bioestatística “Pediatristics”, já implementados; criar Podcasts). 

 Fortalecer o Portuguese Journal of Pediatrics, visando maior impacto científico 
com menor custo associado. 

 Dar continuidade ao processo de reativação da Unidade de Vigilância 
Pediátrica, que facilitará e impulsionará o estudo de doenças raras ou pouco 
frequentes em idade pediátrica. 

 Disponibilizar bolsas, prémios e apoios à investigação, incentivando a inovação 
e a colaboração entre centros nacionais e internacionais. 

 Continuar a apoiar estágios internacionais através da atribuição de bolsas de 
formação. 

 Dinamizar o Congresso Nacional de Pediatria, apostando em tecnologias de 
comunicação e no rigor científico, de modo a manter-se como espaço de 
excelência na divulgação de conhecimento e no encontro de pediatras 
nacionais e internacionais. 

 Promover a iniciativa Choosing Wisely. 

3. Relação Institucional e Advocacy 

 Intensificar a colaboração com a Direção-Geral da Saúde, a Comissão Nacional 
da Saúde Materna, da Criança e do Adolescente e o Colégio de Pediatria da 
Ordem dos Médicos. 

 Estreitar laços com a Associação Portuguesa de Medicina Geral e Familiar e 
com outras especialidades médicas que intervêm na saúde da criança e do 
adolescente. 

 Representar a SPP em sociedades científicas e grupos de trabalho 
internacionais, como na European Academy of Paediatrics e no Grupo de 
Pediatria Internacional dos Países de Língua Portuguesa (iniciativa da Sociedade 
Brasileira de Pediatria que visa reduzir as assimetrias nos cuidados prestados às 
crianças e jovens dos diferentes países). 

 Intervir junto da sociedade civil e dos órgãos de comunicação social, emitindo, 
quando pertinente, esclarecimentos científicos validados sobre questões de 
saúde infanto-juvenil. 

 

 



4. Comunicação e Comunidade 

 Atualizar continuamente os conteúdos científicos do Portal Criança e Família, 
reforçando a sua presença nas redes sociais como espaço credível de 
informação. 

 Incentivar a interação com associações de doentes, valorizando a voz das 
famílias. 

5. Governação e Sustentabilidade 

 Prosseguir a profissionalização e transparência na gestão administrativa, 
económica e financeira, garantindo a independência científica. 

 Melhorar a eficiência da atualização de sócios e reforçar a comunicação, 
respeitando a privacidade e as normas de proteção de dados. 

 Promover a sede da SPP como espaço de trabalho, reuniões e formação. 

 

Convite à Participação 

Este programa depende do envolvimento ativo de todos os associados. Contamos com 
as vossas ideias e contributos para juntos, continuarmos a fazer da Sociedade 
Portuguesa de Pediatria a voz de todos os pediatras e um agente decisivo na promoção 
da saúde das crianças e dos adolescentes em Portugal. 

 

Outubro 2025 

  



Lista Candidata para os Órgãos Sociais da Sociedade Portuguesa de Pediatria 

  

 NOME HOSPITAL 
DIREÇÃO 
Presidente Mónica Oliva Hospital Pediátrico, Coimbra 
Vice-Presidente Henrique Soares Hospital de São João, Porto 
Secretário Geral Liane Costa Centro Materno-Infantil do Norte, Porto 
Tesoureiro Luís Rodrigues Hospital de Santa Maria, Lisboa 
Secretário Adjunto Norte Cláudia Melo  Hospital de São João, Porto 
Secretário Adjunto Centro Joana Campos Hospital de São Teotónio, Viseu 
Secretário Adjunto Sul Catarina Gouveia Hospital de Dona Estefânia, Lisboa 
Secretário Adjunto 
Regiões Autónomas 

Paula Maciel Hospital do Divino Espírito Santo, Ponta 
Delgada, Açores 

Secretário Adjunto 
Sociedades e Secções 

Cândida Cancelinha Hospital Pediátrico, Coimbra 

Suplentes Ana Brett 
Diana Pinto 
Rute Baeta Baptista 

Hospital Pediátrico, Coimbra 
Centro Materno-Infantil do Norte, Porto 
Hospital de Dona Estefânia, Lisboa 

MESA DA ASSEMBLEIA GERAL 

Presidente Paula Ornelas Hospital Central do Funchal, Madeira 
Vice-Presidente Rute Neves Hospital de Dona Estefânia, Lisboa 
Secretário Ana Saianda Hospital de Santa Maria, Lisboa 
Suplentes Paula Garcia 

Laura Martins  
Centro Materno-Infantil do Norte, Porto 
Hospital do Espírito Santo de Évora 

CONSELHO FISCAL 

Presidente Rodrigo Sousa Hospital da Luz, Lisboa 
Secretário Carla Garcez Hospital de Braga, Braga 
Vogal Marta Grilo Hospital de São João, Porto 
Suplentes Paulo Fonseca 

Filipa Costa 
Hospital Pediátrico, Coimbra 
Hospital Rainha Santa Isabel, Torres Novas 



 

Direção 
 

 

Mónica Oliva 
Assistente Hospitalar Graduada de Pediatria, responsável pela Consulta de Pediatria Geral, 
Hospital Pediátrico de Coimbra, ULS de Coimbra. 
Coordenadora e Pediatra Consultora da Unidade Coordenadora Funcional de Pediatra da 
ULS Coimbra.  
Assistente convidada da Unidade Curricular de Pediatria I e II do 5ºano (2006 a 2014) e 
tutora do 6º ano (desde 2014) do Mestrado Integrado em Medicina da Faculdade de 
Medicina da Universidade de Coimbra. 
Membro da Comissão Regional da Saúde da Mulher da Criança e do Adolescente, ARS Centro 
(2018 – 2024). 
Pós-graduação em Liderança e Gestão em Saúde em 2021. 
Membro da direção da SPP desde novembro 2017.  
 

 

Henrique Soares 
Especialista em Pediatra desde 2010. 
Subespecialista em Neonatologia desde 2013. 
Competência em Gestão de Serviços de Saúde desde 2024. 
Diretor do Serviço de Neonatologia da ULSSJ desde 2020. 
Professor Auxiliar Convidado de Pediatria da Faculdade de Medicina da Universidade do 
Porto. Assistente Convidado da Faculdade de Ciências da Alimentação e Nutrição da 
Universidade do Porto. 
Membro da Comissão Nacional da Saúde da Mulher, da Criança e do Adolescente. 

 
 

Liane Costa 
Assistente Hospitalar Graduada de Pediatria no Serviço de Nefrologia Pediátrica do Centro 
Materno-Infantil do Norte, ULS Santo António, desde outubro de 2016. 
Doutorada em Investigação Clínica e em Serviços de Saúde, Faculdade de Medicina da 
Universidade do Porto (UP), desde setembro de 2015, e investigadora da EPIUnit - Instituto 
de Saúde Pública, Universidade do Porto e Laboratório para a Investigação Integrativa e 
Translacional em Saúde Populacional, Universidade do Porto. 
Professora Associada Convidada com Agregação de Pediatria do Instituto de Ciências 
Biomédicas Abel Salazar, Universidade do Porto. 
Coordenadora da Unidade de Investigação e Formação do CMIN e do Gabinete de Apoio à 
Investigação do Centro Académico-Clínico ICBAS –Santo António. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Luís Rodrigues 
Internato de Formação Específica em Pediatria, Hospital do Espírito Santo de Évora, EPE 
(2016 – 2021). 
Unidade de Gastrenterologia, Hepatologia e Nutrição Pediátrica, Departamento de 
Pediatria, Hospital de Santa Maria, ULS Santa Maria (2022 – Atual). 
 

 
 
 
 
 
 
 

Cláudia Melo 
Formação Específica em Pediatria no Centro Hospitalar do Médio Ave em Famalicão (2010-
2016). 
Assistente Hospitalar Graduada de Pediatria na Unidade Local de Saúde do São João (2016-
até à data). 
Professora Auxiliar Convidada na Faculdade de Medicina da Universidade do Porto (2017-
até à data). 
Doutoramento em Investigação Clínica e em Serviços de Saúde pela Faculdade de 
Medicina da Universidade do Porto (2022). 
Ciclo de Estudos Especiais em Neuropediatria (2022-2024). 
 



 
 
 
 
 
 
 
 

Joana Campos 
Assistente Hospitalar Graduada de Pediatria desde 2018, no Serviço de Pediatria da ULS de 
Viseu Dão-Lafões. 
Responsável pela Consulta de Pediatria Diabetes da ULSVDL desde 2009, Centro de 
Tratamento da DGS para tratamento com Sistemas de Infusão Subcutânea Contínua de 
Insulina desde 2014. 
Membro da Direção da Sociedade Portuguesa de Endocrinologia e Diabetologia Pediátrica 
(SPEDP) no triénio 2015-2017 e 2024-2026. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Catarina Gouveia 
Coordenadora da Unidade de Infeciologia, Departamento de Pediatria, Hospital Dona 
Estefânia, ULS São José. 
Membro do PPCIRA ULS S. José. 
Professora Convidada de Pediatria, Nova Medical School, Faculdade de Ciências Médicas. 
Doutoramento em Medicina, Nova Medical School, Faculdade de Ciências Médicas. 
Mestrado em Microbiologia Clínica, Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa. 
Licenciada em Medicina, Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Paula Maciel 
Assistente Hospitalar Graduada Sénior de Pediatria do Hospital Divino Espírito Santo de 
Ponta Delgada, Açores. 
Pós-Graduada em Cuidados Paliativos Pediátricos e coordenadora da Equipa Intra-
Hospitalar de Cuidados Paliativos Pediátricos. 
Responsável pela coordenação da Urgência de Pediatria do Serviço e da Consulta de apoio 
a Cardiologia Pediátrica. 
Formadora do European Ressuscitation Council pelo grupo Português de reanimação 
Pediátrica.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Cândida Cancelinha 
Pediatra com competência em Medicina Paliativa. 
Diretora do Serviço de Cuidados Paliativos Pediátricos da ULS Coimbra. 
Doutoranda em Cuidados Paliativos pela Faculdade de Medicina da Universidade do Porto. 
Assistente convidada das cadeiras de Pediatria I e II do Mestrado Integrado em Medicina da 
Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra (2014-2024). 
Vice-Presidente da Associação Portuguesa de Cuidados Paliativos. 
Membro of Palliative, end of life and bereavement care – Coimbra Institute for Clinical and 
Biomedical Research. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ana Brett 
Assistente Hospitalar Graduada de Pediatria no Serviço de Urgência e Área Diferenciada de 
Infeciologia e na Consulta de Imunodeficiências Primárias, Hospital Pediátrico, ULSCoimbra 
Membro da equipa médica do Serviço de Prevenção e Controlo de Infeções e de Resistência 
aos Antimicrobianos da ULS Coimbra. 
Assistente convidada de Pediatria da Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra 
desde 2014. 
Foi membro do Comité da Educação da ESPID de 2018-2024, da direção da ESPID como 
representante Young ESPID de 2014-2017 e da direção da Sociedade de Infeciologia 
Pediátrica de 2017-2023. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Diana Pinto 
Assistente Hospitalar Graduada de Pediatria na Unidade de Alergologia Pediátrica do 
Centro Materno-Infantil do Norte – Unidade Local de Saúde de Santo António. 
Coordenadora do Atendimento Pediátrico Referenciado do CMIN, ULSSA. 
Membro da Comissão Instaladora da Subespecialidade de Urgência e Emergência 
Pediátrica da Ordem dos Médicos. 
 



 
 
 
 
 
 
 

Rute Baeta Baptista 
Pediatra na Unidade de Nefrologia Pediátrica do Hospital Dona Estefânia (HDE). 
Coordenadora do Centro de Formação da Área de Pediatria do HDE. Assistente Convidada 
de Pediatria na FCM-UNL e de Fisiopatologia na FMUL. Membro da Direção da Sociedade 
Europeia de Nefrologia Pediátrica (ESPN) como presidente da plataforma de jovens 
nefrologistas pediátricos (YPNN). Membro da CATS, INFARMED. Membro da Assembleia de 
Representantes, Ordem dos Médicos. 
 

 
 

Assembleia Geral 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Paula Ornelas 
Assistente Hospitalar Graduada de Pediatria a exercer funções no Serviço de Pediatria do 
Hospital Central do Funchal (HCF). 
Coordenadora da Unidade de Hematologia e Oncologia Pediátrica do Serviço de Pediatria 
do HCF. 
Coordenadora hospitalar do Registo Oncológico na Região Autónoma da Madeira (RAM). 
Membro da Comissão Oncológica do HCF 
Membro fundador da Equipa de Suporte de Cuidados Paliativos Pediátricos da RAM. 
Membro da direção da SPP (secretária das regiões autónomas) nos triénios 20-22 e 23-25. 
Curso pós-graduação de gestão e liderança em saúde. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Rute Neves 
Assistente Hospitalar Graduada de Pediatria no Hospital de Dona Estefânia, CHULC). 
Coordenadora da Unidade de Cuidados especiais Respiratórios e Nutricionais e o 
Laboratório de Nutrição Clínica, com atividade clínica e de consultadoria em Nutrição 
Clínica e Falência Intestinal. 
Chefe de Equipa da Urgência de Pediatria Médica. 
Assistente Afiliada na Faculdade de Ciências Médicas da Universidade Nova de Lisboa. 

 
 
 
 
 
 
 
 

Ana Saianda 
Formação Específica de Pediatria realizada no Hospital de Santa Maria, CHLN. 
Pediatra desde 2010 no Hospital de Santa Maria, ULSSM. 
Assistente Graduada de Pediatria desde 2017. 
Pneumologista Pediátrica desde 2025. 
Secretária da Assembleia Geral da SPP no triénio 2023-25. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Paula Garcia 
Pediatra Consultora. 
Ciclo de Estudos Especiais em Doenças Hereditárias do Metabolismo. 
Assistente Graduada. 
Coordenadora da consulta de Medicina do Adolescente e do Núcleo Hospitalar de Crianças 
e Jovens em Risco do Centro Materno Infantil do Norte, ULS Santo António. 
Membro da Comissão Executiva do Programa Nacional de Rastreio Neonatal. 
 

 
 
 
 
 
 
 

Laura Martins 
Assistente Hospitalar Graduada de Pediatria Médica 
Subespecialidade em Neonatologia 
Exerce funções na Unidade de neonatologia do HESE, ULSAC 
 
 
 
 

 



 

Conselho Fiscal 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
Rodrigo Sousa 
Especialista em Pediatria Médica desde 2017. 
Assistente Hospitalar de Pediatria Médica no Hospital Beatriz Ângelo, Loures (2017-2023). 
Assistente Hospitalar de Pediatria Médica no Hospital da Luz, Lisboa (2023-Presente). 
Membro da direção da Sociedade Portuguesa de Pediatria, tesoureiro, (2023-2025). 
Docente na Faculdade de Medicina da Universidade Católica. Membro do Conselho 
Pedagógico. Responsável pelas entrevistas de admissão. Coordenador da cadeira CORE 
(Communication and Reflexion). 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Carla Garcez 
Assistente Hospitalar Graduada de Pediatria Médica, exerce funções na Unidade de 
Cuidados Intermédios Pediátricos do Serviço de Pediatria da ULS Braga desde 2016. 
Colabora com o Serviço de Medicina Intensiva Pediátrica ULS São João desde 2018. 
Colabora na formação pré-graduada dos alunos de Medicina da Escola de Medicina da UM. 

 
 
 
 
 
 
 
 

Marta Grilo 
Assistente Hospitalar Graduada de Pediatria na Unidade Local de Saúde do São João. 
Sub-especialista em Cuidados Intensivos Pediátricos desde 2019. Transporte Inter-
hospitalar Pediátrico do Norte desde 2011. Instrutora do curso Europeu de suporte de Vida 
Pediátrico pelo Grupo de Reanimação Pediátrica. 
Docente convidada da Faculdade de Medicina da Universidade do Porto desde 2010. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Paulo Fonseca 
Assistente Hospitalar Graduado de Pediatria no Hospital Pediátrico de Coimbra (HPC). 
Responsável pela criação da Consulta de Medicina do Adolescente do HPC, em 2011. 
Curso de Especialização em Saúde do Adolescente, na Faculdade de Medicina da 
Universidade de Lisboa, em 2012. 
Equiparação ao Ciclo de estudos especiais em Medicina do Adolescente, atribuído pela 
ACSS, em 2018. 
Coordenador da Unidade Coordenadora Funcional inter-hospitalar pediátrica da Região 
Centro, desde 2021. 
Pós-graduação em Nutrição e Alimentação – Bases e tendências, do Instituto de Formação 
Avançada / Universidade de Barcelona, em 2022. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Filipa Costa 
Grau de Especialista em Pediatria (2017). 
Atividade assistencial no Serviço de Cuidados Intensivos Pediátricos, Hospital Pediátrico de 
Coimbra (2017-2018). 
Assistente Hospitalar de Pediatria, Unidade Local de Saúde do Médio Tejo (desde 2018), 
com atividade assistencial no Serviço de Urgência, Internamento e Ambulatório. 
Instrutora de Suporte Avançado de Vida Pediátrico (desde 2022) e membro do Grupo de 
Reanimação Pediátrica do Conselho Português de Ressuscitação / European Resuscitation 
Council. 
 

 

 


